Jiny zptasob vnimani uméni: meditace v galerii

Vsetin - Po nékolikaleté pauze
navazalo vsetinské muzeum
na cyklus zaZitkovych progra-
mu k probihajicim vystavam
pfiznaéné nazvany Cesty za
proZitkem. Poprvé se tento
specificky druh akce ureny
pro zajemce o meditativné a
arteterapeuticky zaméfené
programy uskutecnil ve
vsetinském zamku v roce 2007,
a to k vystavé obraz malife,
galeristy a psychologa PhDr.
Zderika Hajného. V ramci teh-
dejsiho cyklu probéhla i ,J6ga
mezi obrazy*, kterou vedla
vsetinska lektorka Jaroslava
Pil¢ikova.

Pro fadu navstévnika se
vnimani umeéleckého dila spo-
jené s komentovanou prohlid-
kou stalo ozvlastnujici a pfi-
jemné evokativni pfedehrou k
meditaci a cviceni. Jejich pozi-
tivni ohlas pfimél organizatory
k pofadani takto ladénych akci
i u nasledujicich vystav, které
se svym tématem a prezento-
vanym dilem jevily pro tento
druh ,konzumace“ uméni jako
vhodné. Jaroslava Pil¢ikova
pfipravila programy k vystavé
gobelint Jana T. Strycka Slova

- trava (2009), k vystavé
patchworku Mandala zvéro-
kruhu (2009) a v roce 2012
opét k vystavé obrazd Z. Haj-
ného.

Pokud mate radi vytvarné
umeéni, ale jen se divat vas ne-
uspokojuje, vyhledavate neob-
vyklé zaZitky a pfitahuji vas
alternativni zpisoby proZivani
umeéni, tak praveé pro vas je

ur€ena akce Meditace v galerii,
ktera se ve vsetinském zamku
kona ve ¢Etvrtek 22. €ervna od
17 hodin. Co od programu mu-
Zete konkrétné ocekavat?
Soucasnou vytvarnou vystavou
»,Mix media“ vas provede jeji
autorka - vsetinska vytvarnice
Miriam Kocurkova Rochova.
Jako samouk se vénuje tvorbé
reliéfnich obrazi jiZ 16 let a

intuitivné tvofi poetické a
symbolické obrazy svého
niterného svéta. Prostfednic-
tvim tvorby se snaZi vyjadfit
duchovni myslenky a pravdy
viry a vnést do svych dél kra-
su, lasku a harmonii.

K poslani svych obrazil au-
torka dodava: ,V3e je kompo-
novano tak, aby energie sala-
jici z platna pozitivné ptisobila
na télo i mysl a harmonicky
ladila prostfedi. Obrazy ptisobi
protistresové, podporuji pozi-
tivni energii a my3lenky. Na
poli duchovnim pomahaji v
poznani a chapani svéta.“ Na
komentovanou prohlidku na-
vaZe relaxa¢né meditaéni cvi-
¢eni J. Pil¢ikové, ktera se pfi
komponovani svého bloku
nechala inspirovat vystavenym
obrazem Hvézdny kvét.

Cvi¢eni bude pouze ve stoje
a dle pocasi bude probihat v
zameckém atriu pod Sirym
nebem nebo v Mramorovém
sale. Doporucujeme dobrou
naladu a pohodlné oblecent i
obuv s sebou (nejsou potieba
podloZky).
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