JIROVEC MADAL
(Aesculus hippocastanum)

Nominovan do ankety
STROM ROKU
LESENSKEHO PARKU 2014

Jeho kura ma sviravy ucinek podobné jako
kira dubu. Na pohmozdéniny se dfive
prikladaly listy sparené vodou. Koupele
sodvarem z kastani se  pfipravovaly
pfi revmatismu, dné i bolestech nervového
puvodu. Odvar se pfipravil z najemno
roztlu¢enych nebo nastrouhanych kastanu
a pak se v teplé vodé promichal, aby pénil.
Odvar z kastanul, pouzivany k omyvani pred
spanim, udajné pfispiva k zjemnéni pokozky.

Uzavreni a vyhlaseni vysledku ankety:
fijen 2014



